
Ergebnisliste 34. Forchheimer Nikolauslauf in Forchheim am 04.12.2010

Seite 117.05.2026 07:20:46

Bambinilauf
1 217 2:10 Bauch Niklas, 03 Post-SV Bayreuth 1.M
2 210 2:13 Neuner Johann, 03 LG Forchheim 2.M
3 224 2:19 Götz Johannes, 03 TSV Neunkirchen am Brand 3.M
4 226 2:27 Milovski Nicola, 03 TSV Neunkirchen am Brand 4.M
5 218 2:28 Hagedorn Julian, 03 SpVgg Reuth 5.M
6 228 2:29 Hoyer Fynn, 03 LG Röthenbach 6.M
7 225 2:30 Hiemeyer Anne, 03 TSV Neunkirchen am Brand 1.W
8 212 2:31 Nöhring Emil, 03 LG Forchheim 7.M
9 231 2:32 Müller Justin, 03 TSV Ebermannstadt 8.M
10 223 2:34 Breitfelder Kai, 03 TSV Neunkirchen am Brand 9.M
11 229 2:43 Hufnagel Lea, 03 TSV Neustadt/Aisch 2.W
12 227 2:44 Nützel Sebastian, 04 TSV Neunkirchen am Brand 10.M
13 230 2:46 Hirschberg Lisa, 03 SV Gundelsheim 3.W
14 215 2:47 Gundermann Carlotte, 04 LG Forchheim 4.W
15 222 2:58 Seitz Lukas, 03 TSV Hemhofen 11.M
16 208 3:09 Perwitzschky Jonas, 03 LG Eckental 12.M
17 203 3:15 Wilcke Jonathan, 03 - 13.M
18 232 3:21 Hinderschiett Claire, 03 - 5.W
19 202 3:36 Wilcke Friedrich, 05 - 14.M
20 214 3:38 Gundermann Carlo, 06 LG Forchheim 15.M
21 206 3:41 Bernhardt Luca, 05 Adelhausen 6.W
22 204 3:47 Wilcke Julius, 06 - 16.M
23 213 4:49 Stirnweiß Carolin, 06 LG Forchheim 7.W
24 205 5:13 Wilcke Luisa, 08 - 8.W
25 216 5:35 Emilio Pontes, 06 Nautico Recife 17.M
26 201 6:26 Müller Cheyreen, 08 - 9.W
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Schülerlauf D
1 112 5:13 Carvalho Jan, 01 TSV Neunkirchen am Brand 1.M 1.M9
2 118 5:29 Köhler Simon, 01 TSV Neunkirchen am Brand 2.M 2.M9
3 124 5:31 Hiemeyer Moritz, 01 TSV Neunkirchen am Brand 3.M 3.M9
4 83 5:33 Perwitzschky Florian, 01 LG Eckental 4.M 4.M9
5 86 5:34 Landgraf Leon, 01 LG Forchheim 5.M 5.M9
6 105 5:39 Heberling Eileen, 01 TSV Hemhofen 1.W 1.W9
7 114 5:40 Habermann Lars, 01 TSV Neunkirchen am Brand 6.M 6.M9
8 130 5:41 Schatz Stefan, 02 FC Rieden 7.M 1.M8
9 128 5:42 Höhn Annalena, 01 LG Forchheim 2.W 2.W9
10 90 5:44 Dörr Felix, 02 LG Röthenbach 8.M 2.M8
11 89 5:45 Gundermann Carsten, 02 LG Forchheim 9.M 3.M8
12 106 5:46 Lengenfelder Felix, 02 TSV Hemhofen 10.M 4.M8
13 127 5:47 Götzl Max, 01 LG Forchheim 11.M 7.M9
14 103 5:48 Sendner Benedikt, 02 TSV Ebermannstadt 12.M 5.M8
15 126 5:49 Franke Lena, 01 SC Memmelsdorf 3.W 3.W9
16 108 5:54 Schubert Laura, 01 TSV Hemhofen 4.W 4.W9
17 129 6:00 Wagner Jonas, 01 LG Forchheim 13.M 8.M9
18 82 6:04 Müller Jeffrey, 01 Eintracht Bamberg 14.M 9.M9
19 104 6:05 Sendner Maximilian, 02 TSV Ebermannstadt 15.M 6.M8
20 122 6:07 Nützel Lena, 01 TSV Neunkirchen am Brand 5.W 5.W9
21 110 6:08 Goncalves Nikolas, 01 TSV Hemhofen 16.M 10.M9
22 100 6:10 Gellenthien Ronja, 02 SpVgg Heroldsbach/Thurn 6.W 1.W8
23 111 6:11 Berger Lena, 02 TSV Neunkirchen am Brand 7.W 2.W8
24 88 6:14 Rothenbücher Melina, 01 LG Forchheim 8.W 6.W9
25 107 6:20 Maier Leonie, 01 TSV Hemhofen 9.W 7.W9
26 81 6:25 Dashi Julian, 02 - 17.M 7.M8
27 113 6:30 Forker Luca, 02 TSV Neunkirchen am Brand 18.M 8.M8
28 92 6:34 Ache-Vogel David, 01 LG Waizendorf/Walsdorf 19.M 11.M9
29 85 6:37 Elger Lucas, 02 LG Forchheim 20.M 9.M8
30 94 6:38 Hupfer Franka, 01 LG Waizendorf/Walsdorf 10.W 8.W9
31 117 6:39 Kohl Luca, 02 TSV Neunkirchen am Brand 21.M 10.M8
32 119 6:47 Leib Pia, 02 TSV Neunkirchen am Brand 11.W 3.W8
33 125 6:52 Erl Felicitas, 01 TV 1848 Coburg 12.W 9.W9
34 99 6:54 Weber Lisa, 01 LG Waizendorf/Walsdorf 13.W 10.W9
35 120 7:03 Marx Leonie, 02 TSV Neunkirchen am Brand 14.W 4.W8
36 98 7:08 Schaal Maja, 01 LG Waizendorf/Walsdorf 15.W 11.W9
37 121 7:12 Berner Robin, 02 TSV Neunkirchen am Brand 22.M 11.M8
38 87 7:13 Nöhring Paul, 02 LG Forchheim 23.M 12.M8
39 123 7:17 Träger Anika, 01 TSV Neunkirchen am Brand 16.W 12.W9
40 95 7:25 Kraus Jana, 02 LG Waizendorf/Walsdorf 17.W 5.W8
41 101 7:31 Lehmann Helena, 02 SpVgg Reuth 18.W 6.W8
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Schülerlauf C
1 10 4:44 Gundermann Cosima, 99 LG Forchheim 1.W 1.W11
2 3 4:52 Perwitzschky Moritz, 99 LG Eckental 1.M 1.M11
3 20 4:55 Bernhardt Dominik, 99 SV Veilsdorf 2.M 2.M11
4 9 5:09 Gundermann Clemens, 00 LG Forchheim 3.M 1.M10
5 12 5:12 Dörr Fabian, 00 LG Röthenbach 4.M 2.M10
6 1 5:16 Dashi Tobias, 99 - 5.M 3.M11
7 23 5:22 Lengtat David, 99 TV Erlangen 6.M 4.M11
8 13 5:31 Hoyer Fiona, 00 LG Röthenbach 2.W 1.W10
9 18 5:45 Kellner Jens, 00 Post-SV Bayreuth 7.M 3.M10
10 6 5:49 Haas Anne, 00 LG Forchheim 3.W 2.W10
11 7 5:53 Schmidt Alexandra, 00 LG Forchheim 4.W 3.W10
12 24 6:04 Düthorn Kathrin, 00 TS 1861 Herzogenaurach 5.W 4.W10
13 15 6:13 Bögelein Eva, 99 LG Waizendorf/Walsdorf 6.W 2.W11
14 11 6:15 Anderie Denise, 00 LG Röthenbach 7.W 5.W10
15 19 6:23 Gellenthien Lukas, 00 SpVgg Heroldsbach/Thurn 8.M 4.M10
16 22 6:37 Kübrich Lara, 00 TSV Hemhofen 8.W 6.W10
17 4 6:41 Chapuzot Ivan, 00 LG Forchheim 9.M 5.M10
18 5 6:51 Chapuzot Marie, 00 LG Forchheim 9.W 7.W10
19 25 7:04 Riedelmeier Lea, 00 TSV Hemhofen 10.W 8.W10
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Schülerlauf A
1 52 10:28 Weinländer Martin, 95 LAC Quelle Fürth 1.M 1.M15
2 51 10:36 Weinländer Bernhard, 95 ASV Veitsbronn-Siegelsdorf 2.M 2.M15
3 56 11:49 Baginski Markus, 95 LG Forchheim 3.M 3.M15
4 61 11:54 Wirth Babinja, 95 TSV Ebermannstadt 1.W 1.W15
5 54 12:32 Fenn Markus, 96 LG Forchheim 4.M 1.M14
6 55 12:36 Westerholt Sarah, 96 LG Forchheim 2.W 1.W14
7 62 13:49 Zips Alexander, 96 TSV Hemhofen 5.M 2.M14
8 58 13:52 Schießl Vanessa, 96 LG Röthenbach 3.W 2.W14
9 60 14:59 Sendner Anna, 96 TSV Ebermannstadt 4.W 3.W14
10 63 18:53 Stretz Lisa, 95 - 5.W 2.W15
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Hobbylauf
1 281 20:50 Raber Andreas, 82 Laufteam Höchstadt 1.M
2 270 22:14 Schwanda Michael, 83 TSV Ebermannstadt 2.M
3 246 22:23 Exner Lukas, 92 - 3.M
4 276 22:34 Sack Rainer, 69 TSV Neustadt/Aisch 4.M
5 255 23:23 Gundermann Cosima, 99 LG Forchheim 1.W
6 256 24:51 Wecera Thomas, 66 LG Röthenbach 5.M
7 280 25:27 Müller Rudi, 55 Lauftreff Höchstadt/Aisch 6.M
8 245 25:42 Exner Jakob, 97 - 7.M
9 254 25:50 Langner Karsten, 65 LG Forchheim 8.M
10 272 25:55 Kurz Christian, 66 TV Fürth 1860 9.M
11 282 25:58 Raber Heinz, 55 Laufteam Höchstadt 10.M
12 269 26:34 Lauger Bernhard, 66 TSV Amboss 02 11.M
13 277 27:41 Lausberg Karl-Heinz, 40 FT Schney 12.M
14 279 29:29 Damde Karsten, 76 Nautico Recife 13.M
15 275 29:30 Hufnagel Peter, 77 - 14.M
16 265 29:49 Waiser Tina, 65 SG Laufen Deutsche Bank AG Nü 2.W
17 264 29:51 Waiser Georg, 57 SG Laufen Deutsche Bank AG Nü 15.M
18 278 30:51 Pontes Alessandra, 77 Nautico Recife 3.W
19 247 31:13 Kraus Gerhard, 56 BSG Sparkasse Forchheim 16.M
20 250 31:56 Umbach Kai, 92 Das Erlebnislauf-Team 17.M
21 249 32:58 Prinz Anja, 69 Das Erlebnislauf-Team 4.W
22 241 33:58 Hellmerich Andrea, 67 - 5.W
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Hauptlauf
1 536 34:32 Bauer Herrmann, 73 LAC Quelle Fürth 1.M 1.M35
2 540 34:47 Höflinger Daniel, 87 LAC Quelle Fürth 2.M 1.M20
3 624 35:09 Burkhardt Sascha, 74 TSV Windeck Burgebrach 3.M 2.M35
4 569 35:57 Oberst Manuel, 87 LG Röthenbach 4.M 2.M20
5 609 36:18 Finsel Alexander, 76 TS Lichtenfels 5.M 1.M30
6 546 36:34 Weiler Patrick, 86 LAC Quelle Fürth 6.M 3.M20
7 627 36:54 Schwetz Maximilian, 91 TV 1848 Erlangen/ SSG 1981 Erl 7.M 4.M20
8 644 37:03 Wolfrum Volkmar, 67 TV Münchberg 8.M 1.M40
9 577 37:07 Rautinger Kurt, 67 schlorcher 9.M 2.M40
10 538 37:19 Gieck Timo, 82 LAC Quelle Fürth 10.M 5.M20
11 535 37:29 Zocher Frank, 69 LAC Quelle Fürth 11.M 3.M40
12 547 37:35 Weinländer Friedrich, 90 LAC Quelle Fürth 12.M 6.M20
13 416 37:37 Kerber Alexander, 81 - 13.M 7.M20
14 467 37:48 Müller Daniel, 76 ASC Boxdorf 14.M 2.M30
15 622 37:54 Helmreich Mirco, 89 TSV Scheßlitz 15.M 8.M20
16 601 38:01 Höme Tim, 87 Team Icehouse 16.M 9.M20
17 552 38:34 Saam Maximilian, 90 LG Bamberg 17.M 10.M20
18 643 38:57 Förtsch Wolfgang, 85 LG Forchheim 18.M 11.M20
19 539 39:06 Hailand Carsten, 74 LAC Quelle Fürth 19.M 3.M35
20 608 39:11 Derbfuß Andreas, 78 TriRockets Bamberg 20.M 3.M30
21 586 39:12 Christel Simon, 92 SSV Forchheim 21.M 12.M20
22 476 39:17 Brehm Oliver, 75 Brehm-Titan-Runners 22.M 4.M35
23 452 39:36 Dörner Simon, 82 - 23.M 13.M20
24 421 39:54 Lämmlein Michael, 90 - 24.M 14.M20
25 438 39:57 Wittmann Werner, 63 - 25.M 1.M45
26 565 40:05 Poncette Marc, 70 LG Erlangen 26.M 4.M40
27 610 40:11 Schlurick Matthias, 68 TSV Amboss / VfB Forchheim 27.M 5.M40
28 537 40:15 Dittmar Volker, 55 LAC Quelle Fürth 28.M 1.M55
29 548 40:17 Wittl Peter, 59 LAC Quelle Fürth 29.M 1.M50
30 567 40:21 Trzewik Thomas, 71 LG Forchheim 30.M 5.M35
31 331 40:26 Steg Kerstin, 69 LAC Quelle Fürth 1.W 1.W40
32 520 40:34 Rittmaier Markus, 75 FrankenSpeedFighter 31.M 6.M35
33 332 40:36 Süss Lea, 90 LAC Quelle Fürth 2.W 1.W20
34 479 40:45 Müller Frank, 82 Brehm-Titan-Runners 32.M 15.M20
35 620 41:23 Schöbel Stefan, 68 TSV Neuhaus/Aisch 33.M 6.M40
36 451 41:27 Ponnath Florian, 84 - 34.M 16.M20
37 545 41:29 Schweigert Wolfgang, 73 LAC Quelle Fürth 35.M 7.M35
38 330 41:31 Bittel Silke, 75 LAC Quelle Fürth 3.W 1.W35
39 629 41:50 Harti Ralph, 89 TV Erlangen 36.M 17.M20
40 556 41:58 Trendelenburg Uwe, 79 LG Eckental 37.M 4.M30
41 459 42:29 Lindenberg Andreas, 63 1-2-sports.com 38.M 2.M45
42 353 42:30 Rupp Brigitte, 60 TSG 08 Roth 4.W 1.W50
43 477 42:35 Geier Peter, 87 Brehm-Titan-Runners 39.M 18.M20
44 466 42:37 Reinfelder Udo, 61 AOK-Marathon-Team 40.M 3.M45
45 564 42:38 Lenz Peter, 55 LG Erlangen 41.M 2.M55
46 566 42:41,0 Knof Christian, 66 LG Forchheim 42.M 7.M40
 468 42:41,0 Probst Dieter, 52 ASC Boxdorf 43.M 3.M55
48 633 42:48 Bernhard Max, 65 Velogruppe Großhabersdorf 44.M 4.M45
49 485 42:49 Exner Horst, 61 Brehm-Titan-Runners 45.M 5.M45
50 557 42:53 Perwitzschky Jörg, 64 LG Eckental 46.M 6.M45
51 667 43:15 Holland Christian, 62 TV 1848 Erlangen 47.M 7.M45
53 631 43:19 Dresel Robert, 66 TV Strullendorf 48.M 8.M40
54 645 43:28 Dölfel Reinhard, 58 TSV Burghaslach 49.M 2.M50
55 676 43:36 Becker Robert, 82 Herrieder Aquathleten 50.M 19.M20
56 496 43:38 Cipura Michael, 65 Das Erlebnislauf-Team 51.M 8.M45
57 439 43:39 Wohlhöfner Rainer, 63 - 52.M 9.M45
58 571 43:44 Desel Wolfgang, 66 LG Vellmar 53.M 9.M40
59 458 43:51 Geigl Florian, 75 - 54.M 8.M35
60 444 43:55 Krippner Daniel, 85 - 55.M 20.M20
61 480 43:56 Reichelt, Dr. Christoff, 61 Brehm-Titan-Runners 56.M 10.M45
62 533 44:01 Krumm Stefan, 61 JK Running 57.M 11.M45
63 440 44:04 Wrede Matthias, 63 - 58.M 12.M45
64 666 44:10 Reitz Bodo, 71 - 59.M 9.M35
65 489 44:15 Ankenbrand Klaus, 50 BSG Sparkasse Nürnberg 60.M 1.M60
66 460 44:18 Kupfer Benno, 64 1. Shotokan Karate Zentrum For 61.M 13.M45
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67 420 44:21 Kurz Wolfgang, 64 - 62.M 14.M45
68 580 44:32 Dreßel Tobias, 80 SG Weitersroda 63.M 5.M30
69 478 44:38 Gerner Elmar, 60 Brehm-Titan-Runners 64.M 3.M50
70 315 44:45 Thiem Liane, 84 AF Personal Training 6.W 2.W20
71 611 45:04 Wirth Reinhardt, 56 TSV Ebermannstadt 65.M 4.M50
72 419 45:07 Kreß Michael, 61 - 66.M 15.M45
73 619 45:08 Möhrenschlager Jürgen, 70 TSV Neuhaus/Aisch 67.M 10.M40
74 417 45:15 Kistler Siegbert, 72 - 68.M 10.M35
75 516 45:16 Schmitt Thomas, 75 DJK-SC Oesdorf 69.M 11.M35
76 603 45:18 Herrmann Jürgen, 62 Team Klinikum Nürnberg 70.M 16.M45
77 469 45:19 Wedel Wolfgang, 52 ASC Boxdorf 71.M 4.M55
78 314 45:21 Meyer Katrin, 74 - 7.W 2.W35
79 414 45:22 Huberth Thomas, 90 - 72.M 21.M20
80 355 45:24 Erl Christine, 65 TV 1848 Coburg 8.W 1.W45
81 555 45:26 Mücke Edgar, 54 LG Eckental 73.M 5.M55
82 585 45:28 Landgraf Peter, 55 SSV Forchheim 74.M 6.M55
83 647 45:35 Zeitler Ernst, 55 BSG N-ERGIE 75.M 7.M55
84 528 45:36 Müller Helmut, 42 FSV Großenseebach 76.M 1.M65
85 578 45:42 Drach Josef, 50 schlorcher 77.M 2.M60
86 655 45:43 Meister Robert, 62 Das Erlebnislauf-Team 78.M 17.M45
87 340 45:48 Landgraf Martina, 70 LG Forchheim 9.W 2.W40
88 411 45:55 Heilmann Markus, 78 - 79.M 6.M30
89 358 46:07 Müller Angelika, 89 VII.BPA Sulzbach-Rosenberg 10.W 3.W20
90 592 46:11 Hübl Horst, 72 Synergy-Sports.de 80.M 12.M35
91 425 46:13 Lojewski Thomas, 83 - 81.M 22.M20
92 527 46:14 Brosig Jochen, 65 FSV Großenseebach 82.M 18.M45
93 319 46:16 Exner Marion, 66 Brehm-Titan-Runners 11.W 3.W40
94 587 46:21 Christel Wolfgang, 58 SSV Forchheim 83.M 5.M50
95 672 46:26 Lorenz Axel, 64 - 84.M 19.M45
96 568 46:36 Senf Wolfgang, 43 LG Hof 85.M 2.M65
97 341 46:38 Niggemann Heike, 63 LG Forchheim 12.W 2.W45
98 484 46:42 Ströbel Michael, 93 Brehm-Titan-Runners 86.M 23.M20
99 628 46:46 Ponnath Stephan, 87 TV 1860 Fürth 87.M 24.M20
100 635 46:48 Walz Martin, 82 Wallo 88.M 25.M20
101 612 46:50 Dölle Charly, 60 TSV Gräfenberg 89.M 6.M50
102 447 47:01 Becker Marvin, 86 - 90.M 26.M20
103 570 47:02 Reis Michael, 58 LG Röthenbach 91.M 7.M50
104 642 47:04 Förtsch Philipp, 55 LG Forchheim 92.M 8.M55
105 621 47:24 Batz Bernd, 66 TSV Scheßlitz 93.M 11.M40
106 503 47:32 Pees Bernd, 51 Das Erlebnislauf-Team 94.M 9.M55
107 673 47:34 Endres Christian, 83 LG Endres 95.M 27.M20
108 584 47:42 Gerhardt Andreas, 68 SpVgg Neideck Muggendorf 96.M 12.M40
109 462 47:44 Thiem Wolfgang, 60 AF Personal Training 97.M 8.M50
110 449 47:46,0 Grundei Alexander, 84 - 98.M 28.M20
 450 47:46,0 Ponnath Benedikt, 85 - 99.M 29.M20
112 634 47:47 Gareus Daniel, 81 VfB Forchheim 100.M 30.M20
113 339 47:50 Perwitzschky Alexandra, 68 LG Eckental 13.W 4.W40
114 424 48:03 Liedtke Ulrich, 64 - 101.M 20.M45
115 465 48:10 Riegler Rainer, 65 Anwaltsverein Bamberg e.V. 102.M 21.M45
116 660 48:11 Pieger Josef, 63 - 103.M 22.M45
117 623 48:14,0 Helmreich Robin, 92 TSV Scheßlitz 104.M 31.M20
 499 48:14,0 Erlwein Herbert, 62 Das Erlebnislauf-Team 105.M 23.M45
119 437 48:19 Wißmann Dieter, 60 - 106.M 9.M50
120 322 48:24 Stein Rosi, 61 BSG Sparkasse Forchheim 14.W 3.W45
121 482 48:25 Schuster Max, 93 Brehm-Titan-Runners 107.M 32.M20
122 671 48:28 Kracker Heiko, 76 TSV Gräfenberg 108.M 7.M30
123 659 48:33 Scheuermann Stefan, 67 TSV Emskirchen 109.M 13.M40
124 674 48:35 Endres Bernd, 84 LG Endres 110.M 33.M20
125 352 48:41 Dörr Edeltraud, 50 TSG 08 Roth 15.W 1.W60
126 372 48:57 Vogt Jennifer, 85 TSV Ansbach 16.W 4.W20
127 550 49:01 Wendel Christian, 69 Laufteam Fürth 2010 111.M 14.M40
128 602 49:05 Hübner Michael, 77 Team Jonas - nur Jonas 112.M 8.M30
129 325 49:08 Rossa-Schuster Marion, 65 Das Erlebnislauf-Team 17.W 4.W45
130 500 49:09 Hench Michael, 56 Das Erlebnislauf-Team 113.M 10.M50
131 464 49:11 Böhnlein Gregor, 55 Anwaltsverein Bamberg e.V. 114.M 10.M55
132 302 49:29 Bruckelt Alina, 86 - 18.W 5.W20
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133 317 49:31 Schmidt Susanne, 67 Baiersdorfer SV 19.W 5.W40
134 576 49:48 Woelfel Klaus, 57 Schaeffler Team 115.M 11.M50
135 504 49:49 Prinz Frank, 70 Das Erlebnislauf-Team 116.M 15.M40
136 505 49:53 Ruf Gerd, 62 Das Erlebnislauf-Team 117.M 24.M45
137 575 49:54 Frankenstein Peter, 66 SC Hassberge 118.M 16.M40
138 513 49:55 Stemplinger Martin, 67 DJK Teutonia Gaustadt 119.M 17.M40
139 472 50:09 Novak Klaus, 62 Baiersdorfer SV 120.M 25.M45
140 470 50:10 Neller Walter, 64 ASV Viktoria Bamberg 121.M 26.M45
141 316 50:12,0 Novak Susanne, 69 Baiersdorfer SV 20.W 6.W40
 534 50:12,0 Kießkalt Peter, 92 Kinderhaus Seigelstein 122.M 34.M20
143 436 50:14 Wagner Manuel, 90 - 123.M 35.M20
144 661 50:19 Pieger Johannes, 87 - 124.M 36.M20
145 658 50:25 Rossa Gerhard, 56 Das Erlebnislauf-Team 125.M 12.M50
146 653 50:26 Hölling Bernd, 49 - 126.M 3.M60
147 664 50:36 Schmid Moritz, 94 SpVgg Hausen 127.M 37.M20
148 595 50:37 Huberth Simon, 88 TB Erlangen 128.M 38.M20
149 422 50:53 Leonhardt Ralf, 59 - 129.M 13.M50
150 463 50:54 Eisenhut Peter, 60 Airport Nürnberg 130.M 14.M50
151 320 50:58 Ganschow Birgit, 71 BSG Sparkasse Forchheim 21.W 3.W35
152 486 50:59 Ganschow Ralf, 63 BSG Sparkasse Forchheim 131.M 27.M45
153 638 51:00 Sinner Michael, 76 - 132.M 9.M30
154 347 51:03,0 Pechstein Susanne, 68 schlorcher 22.W 7.W40
 348 51:03,0 Mathes Beate, 59 schlorcher 23.W 2.W50
156 432 51:05 Schmitt Walter, 64 - 133.M 28.M45
157 475 51:08 Bodendorfer Thomas, 92 Brehm-Titan-Runners 134.M 39.M20
158 665 51:11 Schmid Elmar, 60 - 135.M 15.M50
159 641 51:14 Schaffranietz Robert, 62 - 136.M 29.M45
160 318 51:17 Reichelt Stephanie, 68 Brehm-Titan-Runners 24.W 8.W40
161 582 51:18 Schlinger Jörg, 67 SpVgg Diepersdorf 137.M 18.M40
162 501 51:21 Mehlich Johannes, 64 Das Erlebnislauf-Team 138.M 30.M45
163 428 51:28 Pfaff Dieter, 50 - 139.M 4.M60
164 405 51:33 Bindl Christian, 70 - 140.M 19.M40
165 435 51:37 Tiedemann Udo, 58 - 141.M 16.M50
166 589 51:52 Weber Werner, 58 SV Buckenhofen 142.M 17.M50
167 366 51:53 Seeberger Birgit, 67 FSV Großenseebach 25.W 9.W40
168 549 51:56 Fuhr Andreas, 72 Lauf-fuer-Kinderherzen.de 143.M 13.M35
169 404 52:08 Bettendorf Ulrich, 66 - 144.M 20.M40
170 426 52:11 Maier Stefan, 81 - 145.M 40.M20
171 415 52:15 Issler Hans-Martin, 68 - 146.M 21.M40
172 471 52:20 Leiberich Peter, 56 ATSV Erlangen 147.M 18.M50
173 506 52:21 Schuster Jürgen, 64 Das Erlebnislauf-Team 148.M 31.M45
174 446 52:23 Nögel Raymond, 90 - 149.M 41.M20
175 342 52:24 Scherm Birgit, 64 LG Röthenbach 26.W 5.W45
176 324 52:45 Letrech Anthea, 80 Das Erlebnislauf-Team 27.W 1.W30
177 497 53:04 Dauer Roland, 59 Das Erlebnislauf-Team 150.M 19.M50
178 483 53:06 Schweminski Thomas, 92 Brehm-Titan-Runners 151.M 42.M20
179 636 53:07 Franke Ingolf, 65 WEVOSYS 152.M 32.M45
180 515 53:15 Schildbach Marko, 74 DJK Wimmelbach 153.M 14.M35
181 590 53:21 Knauer Rüdiger, 66 SV Gloria Weilersbach 154.M 22.M40
182 492 53:39 Wagner Tobias, 75 City-Forest-Runners 155.M 15.M35
183 418 53:51 Kraus Jochen, 88 - 156.M 43.M20
184 606 54:04 Noppenberger Eugen, 65 Team Schloß Thurn 157.M 33.M45
185 507 54:09 Rauh Horst, 67 DAV Altdorf 158.M 23.M40
186 406 54:10 Buchkremer Stephan, 47 - 159.M 5.M60
187 626 54:12 Erl Matthias, 64 TV 1848 Coburg 160.M 34.M45
188 639 54:14 Ahmann Josef, 53 MTV Bamberg 161.M 11.M55
189 491 54:15 Schwarz Harald, 57 City-Forest-Runners 162.M 20.M50
190 413 54:16 Hofmann Peter, 54 - 163.M 12.M55
191 663 54:20 Meis Martin, 85 AFG-Team 164.M 44.M20
192 652 54:22 Thiem Michael, 59 Laufer Mühle 165.M 21.M50
193 371 54:23 Kratzer Christina, 86 AFG-Team 28.W 6.W20
194 514 54:29 Zasworka Uwe, 58 DJK Teutonia Gaustadt 166.M 22.M50
195 409 54:31 Engert Raimund, 62 - 167.M 35.M45
196 434 54:32 Speth Marius, 87 - 168.M 45.M20
197 670 54:38 Gruber Herbert, 59 VdS Spardorf 169.M 23.M50
198 403 54:40 Barthel Heinz, 51 - 170.M 13.M55
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199 648 54:50 Furth Jürgen, 66 Laufer Mühle 171.M 24.M40
200 605 54:57 Haberer Günher, 75 Team Laufen-in-Forchheim 172.M 16.M35
201 461 55:01 Pöppel Christian, 81 adidas AG 173.M 46.M20
202 433 55:05 Speth Friedrich, 49 - 174.M 6.M60
203 617 55:08 Wagner Arnold, 41 TSV Katzwang 175.M 3.M65
204 402 55:12 Aechter Josef, 58 - 176.M 24.M50
205 410 55:17 Heilmann Benno, 57 - 177.M 25.M50
206 367 55:22 Gößmann Ursula, 54 FSV Großenseebach 29.W 1.W55
207 646 55:34 Hindenschiett Michael, 75 Lauftreff Altdorf 178.M 17.M35
208 329 55:41 Zasworka Gerdi, 62 DJK Teutonia Gaustadt 30.W 6.W45
209 530 55:47 Endres Ludwig, 57 Gehörlosen-Sportverein Bamber 179.M 26.M50
210 573 55:51 Wehner Bertram, 53 mudra-Team Nürnberg 180.M 14.M55
211 493 56:01 Winter Bernhard, 77 City-Forest-Runners 181.M 10.M30
212 310 56:08 Straßner Leonore, 79 - 31.W 2.W30
213 326 56:15 Umbach Regina, 66 Das Erlebnislauf-Team 32.W 10.W40
214 323 56:19,0 Dumitrescu Petra, 62 Das Erlebnislauf-Team 33.W 7.W45
 502 56:19,0 Moritz Matthias, 50 Das Erlebnislauf-Team 182.M 7.M60
216 321 56:20 Krempe Jacqueline, 63 BSG Sparkasse Forchheim 34.W 8.W45
217 490 56:26 Baran Ralph, 73 BSV Baiersdorf 183.M 18.M35
218 304 56:30 Grube Friederike, 72 - 35.W 4.W35
219 448 56:58 Becker Patrick, 83 - 184.M 47.M20
220 337 57:09 Salzner Manuela, 69 Laufteam Fürth 2010 36.W 11.W40
221 551 57:13 Herrmann Stephan, 70 Laufteam Fürth 2010 185.M 25.M40
222 350 57:22 Baeker Eva, 79 Team Jonas - nur Jonas 37.W 3.W30
223 343 57:24 John Ulrike, 67 LG Vellmar 38.W 12.W40
224 481 58:44 Schmuck Daniel, 92 Brehm-Titan-Runners 186.M 48.M20
225 618 59:02 Wendland Manfred, 41 TSV Katzwang 187.M 4.M65
226 598 59:04 Soldner Friedrich, 55 Team ERDINGER Alkoholfrei 188.M 15.M55
227 637 59:37 Szonn Andrè, 54 - 189.M 16.M55
228 662 59:59 Schütz Alexander, 68 WW Ebermannstadt 190.M 26.M40
229 657 1:00:22 Hauck Bernhard, 66 Team 657 191.M 27.M40
230 370 1:00:23 Joa-Lansen Caroline, 69 - 39.W 13.W40
231 640 1:00:41 Geske Uwe, 64 Team Schloss Thurn 192.M 36.M45
232 650 1:00:52 Pfeifer Bernd, 64 Laufer Mühle 193.M 37.M45
233 307 1:01:10 Rittmaier Daniela, 77 - 40.W 4.W30
234 445 1:01:22 Kupfer Alexander, 90 - 194.M 49.M20
235 308 1:01:26 Saur Gabriele, 56 - 41.W 3.W50
236 313 1:03:13 Mach Julia, 86 - 42.W 7.W20
237 356 1:03:15 Brucoli Simona, 89 TV Erlangen 43.W 8.W20
238 457 1:03:16 Auringer Stefan, 86 - 195.M 50.M20
239 369 1:03:25 Ostertag Jana, 84 ATSV Erlangen 44.W 9.W20
240 656 1:03:27 Fiedler Frank, 83 TSV Frauenaurach 196.M 51.M20
241 668 1:05:23 Kehl Matthias, 75 - 197.M 19.M35
242 669 1:05:24 Kamphans Georg, 62 SSG 81 Erlangen 198.M 38.M45
243 363 1:06:11 Heller Carina, 79 Laufer Mühle 45.W 5.W30
244 651 1:06:50 Brüll Christian, 76 Laufer Mühle 199.M 11.M30
245 362 1:06:52 Herde Christiane, 63 Laufer Mühle 46.W 9.W45
246 649 1:07:56,0 Barone Massimo, 77 Laufer Mühle 200.M 12.M30
 364 1:07:56,0 Führich Elena, 84 Laufer Mühle 47.W 10.W20
248 368 1:08:24 Hohe Silke, 68 - 48.W 14.W40
249 654 1:08:25 Hohe Friedrich, 54 - 201.M 17.M55
250 675 1:09:52 Lang Franz, 61 SC Uttenreuth Schach-Abteilung 202.M 39.M45
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Schülerlauf B
1 3:00:41 LAC Quelle Fürth 1 1.MX

(Bauer 34:32, Höflinger 34:47, Weiler 36:34, Gieck 37:19, Zocher 37:29)
2 3:18:42 LAC Quelle Fürth 2 2.MX

(Weinländer 37:35, Hailand 39:06, Dittmar 40:15, Wittl 40:17, Schweigert 41:29)
3 3:29:22 Brehm-Titan-Runners 1 3.MX

(Brehm 39:17, Müller 40:45, Geier 42:35, Exner 42:49, Reichelt, Dr. 43:56)
4 3:58:22 Das Erlebnislauf-Team 1 4.MX

(Cipura 43:38, Pees 47:32, Erlwein 48:14, Hench 49:09, Prinz 49:49)
5 4:03:59 Brehm-Titan-Runners 2 5.MX

(Gerner 44:38, Ströbel 46:42, Schuster 48:25, Bodendorfer 51:08, Schweminski 53:06)
6 4:22:58 Das Erlebnislauf-Team 2 6.MX

(Ruf 49:53, Mehlich 51:21, Schuster 52:21, Dauer 53:04, Moritz 56:19)
7 5:04:50 Laufer Mühle 7.MX

(Thiem 54:22, Furth 54:50, Pfeifer 60:52, Brüll 66:50, Barone 67:56)
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Mannschaftswertung Männer
1 3:00:41 LAC Quelle Fürth 1

(Bauer 34:32, Höflinger 34:47, Weiler 36:34, Gieck 37:19, Zocher 37:29)
2 3:18:42 LAC Quelle Fürth 2

(Weinländer 37:35, Hailand 39:06, Dittmar 40:15, Wittl 40:17, Schweigert 41:29)
3 3:29:22 Brehm-Titan-Runners 1

(Brehm 39:17, Müller 40:45, Geier 42:35, Exner 42:49, Reichelt, Dr. 43:56)
4 3:58:22 Das Erlebnislauf-Team 1

(Cipura 43:38, Pees 47:32, Erlwein 48:14, Hench 49:09, Prinz 49:49)
5 4:03:59 Brehm-Titan-Runners 2

(Gerner 44:38, Ströbel 46:42, Schuster 48:25, Bodendorfer 51:08, Schweminski 53:06)
6 4:22:58 Das Erlebnislauf-Team 2

(Ruf 49:53, Mehlich 51:21, Schuster 52:21, Dauer 53:04, Moritz 56:19)
7 5:04:50 Laufer Mühle

(Thiem 54:22, Furth 54:50, Pfeifer 60:52, Brüll 66:50, Barone 67:56)
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Mannschaftswertung Frauen
1 2:02:33 LAC Quelle Fürth

(Steg 40:26, Süss 40:36, Bittel 41:31)
2 2:35:42 BSG Sparkasse Forchheim

(Stein 48:24, Ganschow 50:58, Krempe 56:20)
3 2:38:08 Das Erlebnislauf-Team

(Rossa-Schuster 49:08, Letrech 52:45, Umbach 56:15)
4 2:56:20 Laufer Mühle

(Schieweck 43:17, Heller 66:11, Herde 66:52)
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Jugendlauf 5,3km
1 173 19:14 Arthur Voigt, 93 LAC Quelle Fürth 1.M 1.MU18
2 172 19:21 Leisner Lukas, 94 LAC Quelle Fürth 2.M 2.MU18
3 181 19:28 Weißhaupt Michael, 91 LG Bamberg 3.M 1.MU20
4 180 19:46 Wagner Christopher, 91 LAC Quelle Fürth 4.M 2.MU20
5 177 20:05 Tippmann Dario, 94 LAC Quelle Fürth 5.M 3.MU18
6 179 20:17 Voigt Johann-Lukas, 91 LAC Quelle Fürth 6.M 3.MU20
7 175 20:18 Neuner Karsan, 94 LAC Quelle Fürth 7.M 4.MU18
8 174 20:42 König-Rannenberg Adrian, 93 LAC Quelle Fürth 8.M 5.MU18
9 178 21:49 Trautmann Kilian, 94 LAC Quelle Fürth 9.M 6.MU18
10 176 21:58 Schneier Sebastian, 93 LAC Quelle Fürth 10.M 7.MU18
11 186 23:23 Ganschow Holger, 96 TSV Ebermannstadt 11.M 8.MU18
12 183 25:07 Langner Moritz, 92 LG Forchheim 12.M 4.MU20
13 182 25:15 Ende Lina, 93 LG Forchheim 1.W 1.WU18
14 271 25:49 Krammel Vera, 95 TSV Ebermannstadt 2.W 2.WU18
15 171 29:20 Seipel Julian, 93 - 13.M 9.MU18


