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L angstrecke 42km
1. 20  3:40:40 Grallath Ulrich, 68 MTP Heeruck 1. M 1. M40
2. 1 3:52:06 Bittner Mike, 81 Freakyday Runners Bamberg 2.M 1. M30
3. 10  4:00:02 Eller Achim, 80 - 3.M 2.M30
4. 61 4:11:06 Spangenberg Markus, 65 Tstampferhof 4. M 1. M45
5. 6  4:14:03 Didschies Frank, 68 - M5. 2. M40
6. 67 4:19:24 Tzschentke Stefan, 73 Te8tampferhof 6. M 1. M35
7. 58  4:27:05 Schramm Stefan, 68 FSV Mlichch 7. M 3. M40
8. 56 4:28:43 Schmitt Alfred, 59 SG Neuctken am Brand 8. M 1. M50
9. 14  4:29:20 Fleischer Stefan, 70 Svilsderf 9. M 4. M40
10. 17  4:33:29 Fried Hagen, 58 LG Eckental 10. M 2. M50
11. 72 4:33:40 Zenk Alois, 49 TSV Scheatilit 11. M 1. M60
12. 3  4:34:17 Bdss Wolfgang, 60 - 12. M 3. M50
13. 37 4:38:10 Maschba 1.MX 1. STAF
Machler Peter, Scharnowski Frank, Baltes Werner-
14. 70 4:39:06 Woérner Wolfgang, 64 TSVhigisn 13. M 2. M45
15. 40  4:40:59 Micke Edgar, 54 LG Eckental 14. M 1. M55
16. 74 4:44:02 Kreischer Michael, 68 - 5. U 5. M40
17. 76  4:44:59 Weigel Harald, 65 LT Andbddord 16. M 3. M45
18. 2 4:47:48 Arold Thomas, 66 Das Erislnf-Team 17. M 4. M45
19. 13 4:47:49 Fiedler Andreas, 59 Daslidrislauf-Team 18. M 4. M50
20. 52 4:47:51 Schlund Werner, 67 Dastmildauf-Team 19. M 5. M45
21. 69 4:50:29 Wolf Christian, 69 TB Riche 20. M 6. M40
22. 50 4:50:35 Scheuermann Martin, 68 T8Mgen e.V. 21. M 7. M40
23. 38 4:50:42 Meyer Reinhold, 58 - Bpr. 5. M50
24. 36 4:52:08 Maeritz Ulf, 61 - 23. M 6. M50
25. 49  4:54:09 Schachschneider Uwe, 77 - 24. M 2. M35
26. 73  4:54:12 Nickel Thomas, 78 - 25. M 3. M30
27. 30 4:56:26 Jedlitzke Thorsten, 68 - 26. M 8. M40
28. 35 5:02:32 Lehmann Martin, 67 Teammtierhof 27. M 6. M45
29. 15 5:05:23 Franz Friedrich, 60 TeanteBi 28. M 7. M50
30. 64 5:05:47 Stell Werner, 61 B/S/H/ 9. ™ 8. M50
31. 22  5:06:17 Gruber Angela, 68 - 1. W 1. w40
32. 41  5:07:16 Muller Michael, 63 HSV Biid 30. M 7. M45
33. 43 5:09:19 Ottmann Andrea, 76 - W2. 1.W35
34. 32 5:09:20 Keller Thomas, 58 Rothehbac 31. M 9. M50
35. 11 5:12:42 Erl Matthias, 70 BSG SpaskaForchheim 32. M 9. M40
36. 21 5:12:45 Grottner Karl, 53 - 33. M 2. M55
37. 16 5:13:30 Frenzel Harald, 62 Stadatieom Wirzburg e.V. 34.M  10. M50
38. 77  5:20:59 Sparer Thomas, 77 - 35. M3. M35
39. 42  5:22:53 Muller Frank, 75 AUSZEIT! 36. M 4. M35
40. 18 5:25:56 Goltz Thomas, 79 - 37.M4. M30
41. 5 5:29:25 Deikert Karin, 71 Zundis 3. W 2. W40
42. 4 5:29:28 Deikert Jens, 70 Zundis 8.8 10. M40
43. 68  5:30:05 Wally Gerhard, 58 Club Sugarathon ltalia 39.M 11. M50
44, 25 5:33:51 Hassel Eva, 60 one-womenvsh 4. W 1. W50
45. 12 5:37:01 Ermer Stephan, 63 tsg MLO. 8. M45
46. 8 5:38:32 Dusberg Volker, 63 - ML. 9. M45
47. 51 5:38:46 Schinkéthe Petra, 68 - W5 3.W40
48. 47  5:40:33 Reuss Wolfgang, 59 crawdingils 42. M 12. M50
49, 34 5:40:36 Kornfeld Joerg, 58 crawlamgils 43.M  13. M50
50. 71 5:43:27 Zahn Karl, 47 Lauffeuer&hgau 44. M 1. M65
51. 28 5:43:39 Hofmann Rudolf, 57 Polipeidverein Bamberg 45. M 3. M55
52. 26 5:44:07 Helmuth Andrea, 63 maradtyonl.de 6. W 1. W45
53. 60 5:44:10 Spamer Kay, 66 marathondieu 46.M  10. M45
54. 24  5:47:17 Haid Jurgen, 72 - 47. M11. M40
55. 57 5:52:11 Scholz Ingolf, 65 LT Hemdba 48. M 11. M45
56. 27 5:54:39 Henning Bianca, 75 - Wr. 2.W35
57. 66 5:54:41 Tomaschewski Ulrich, 54 Mrathon Club 49. M 4. M55
58. 48 5:55:54 Ruhl Wolfgang, 54 LT Hendba 50. M 5. M55
59. 29 5:58:35 Igers Thomas, 62 StadtrharaWirzburg e.V. 51.M 14, M50
60. 46  6:01:07 Rengsberger Sabine, 73 Vigiérfels 8. W 3. W35
61. 62 6:02:22 Spath Timo, 76 RunningBros 52. M 5. M35
62. 54  6:02:26 Schmidt Andreas, 73 RunBiog 53. M 6. M35
63. 33 6:07:57 Klimt Petra, 64 TV Voheasi8 9. W 2. W45
64. 65 6:07:58 Strigl Inge, 71 TV Vohensi® 10. W 4. W40
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65. 45  6:14:18 Reinhart Pauline, 64 Ddelimislauf-Team 11. W 3. W45
66. 53 6:14:20 Schlund Manuela, 68 Daslitiislauf-Team 12. W 5. W40
Mittelstrecke 24km
1. 234 2:00:22 Lauterbach Christoph, 91 - 1. M 1. M
2. 267 2:04:.03 Genser Florian, 89 WSV @laemensteinach 2. M 2. M
3. 268 2:04:09 Reichenberger Thomas, 65 V\@Berwarmensteinach 3. M 1. M45
4, 227 2:10:23 Jahn Klaus-Peter, 57 TS\EEAwebheim 4. M 1. M55
5. 272 2:10:43 Jesau Martin, 67 der skibfsr 5 M 2. M45
6. 263 2:11:27 Thomas Jochen, 68 FC Bedad riathlon 6. M 1. M40
7. 213 2:15:33 Fortsch Tim, 78 - 7.M 1. M30
8. 258 2:17:44 Weghorn Uwe, 75 LAC Queéilath 8. M 1. M35
9. 224  2:17:46 Heidingsfelder Holger, 74 eam Synergy-Sports.de 9. M 2. M35
10. 232 2:20:56 Knapp Brigitte, 73 TSV Nauk/Aisch 1. W 1. W35
11. 259 2:21:.04 Neugebauer Uwe, 69 - MO. 2. M40
12. 209 2:21:31 Erlmann Emil, 48 SV Rambkaht 11. M 1. M60
13. 211 2:23:48 Fekl Thomas, 82 - 12. M2. M30
14. 206 2:24:47 Deschauer Bernd, 74 - M3. 3. M35
15. 207 2:26:52 Dinkelmeyer Jorg, 74 Gehi®WeilRenburg 14. M 4. M35
16. 223 2:27:43 Hauenstein Thomas, 69 Siviseathal 15. M 3. M40
17. 245 2:30:38 Redel Martin, 72 - 16. M 4. M40
18. 255 2:30:45 Thomas Sven, 64 TV 184argkn 17. M 3. M45
19. 240 2:30:48 Neth Werner, 58 Laufen-amefiheim 18. M 1. M50
20. 247 2:31:40 Schuster Markus, 66 - M9. 4. M45
21. 225 2:31:44 Herrmann Tina, 79 Rennsckere Burkersdorf 2.W 1. W30
22. 274 2:35:46 Harman Andrew, 61 - 20. M2. M50
23. 269 2:37:06 Bass Roland, 54 ASV Schelppa 21. M 2. M55
24, 266 2:37:21 Herrmann Anke, 59 Rennsckere Burkersdorf 3. W 1. W50
25. 205 2:39:06 Beck Andreas, 59 LSV Lokgtadt 22. M 3. M50
26. 219 2:39:07 Goymann Uwe, 62 Lauftreéiue 23. M 4. M50
27. 203 2:39:09 Bauer Karl, 65 Team Klintkdtrnberg 24. M 5. M45
28. 212 2:40:.04 Fischer Harald, 54 FSV @rdgebach 25. M 3. M55
29. 271 2:41:34 Dyck Jared, 91 - 26. M3. M
30. 242 2:41:36 Niewerth Tanja, 72 TSG Wedilammer 4. W 1. W40
31. 248 2:42:32 Seefried Mario, 80 - @7, 3.M30
32. 270 2:44:21 Auerswald Martin, 93 - .BB 1. MU20
33. 238 2:44:31 Mohlenkamp Conrad, 51 DidshBislauf-Team 29. M 2. M60
34. 235 2:45:.07 Leisner Ingrid, 65 ASV Maidfeld 5. W 1. W45
35. 251 2:45:42 Soéhnlein Engelbert, 58 - 30. M 5. M50
36. 231 2:46:59 Kirchdorfer Sascha, 71 - 31. M 5. M40
37. 233 2:47:.01 Kihnel Torsten, 67 Uni Bgen 32.M 6. M45
38. 208 2:49:05 Diwok Roland, 69 Team EgdinAlkoholfrei 33. M 6. M40
39. 215 2:49:06 Ganschow Birgit, 71 BSGr&asse Forchheim - Das Erle 6. W 2. W40
40. 216 2:49:21 Ganschow Ralf, 63 BSG Spsa& Forchheim - Das Erle 34. M 7. M45
41. 210 2:49:26 Feige Uwe, 65 - 35. M 8. M45
42. 220 2:49:37 Grunauer Johanna, 61 SCitMain 7. W 2. W50
43. 257 2:49:39 Wagner Margot, 59 TV Voliend3 8. W 3. W50
44. 265 2:53:49 Steinbriick Doris, 61 TSva8lurnberg 9. W 4. W50
45, 252 2:54:47 Stein Rosi, 61 BSG Spak&sschheim - Das Erle  10. W 5. W50
46. 217 2:55:30 Gebhardt Dieter, 58 TV 1284 36. M 6. M50
47. 204 2:57:31 Béauerlein Oliver, 79 AWT AG 37. M 4. M30
48. 230 3:01:59 Kanzok Gerhard, 67 TearteBit 38. M 9. M45
49, 222 3:02:15 Hammerl Petra, 69 TV Voltrens$ 11. W 3. W40
50. 237 3:03:36 Metrophan Andreas, 58 Btadathon Wirzburg e.V. 39. M 7. M50
51. 262 3:03:40 Scherer Margarete, 72 - 2.1 4. W40
52. 246 3:03:47 Schmidt Alfred, 54 BSG &pase Forchheim - Das Erle  40. M 4. M55
53. 214 3:03:58 Freitag Marco, 71 - 41. M 7. M40
54. 273 3:06:49 LeutheuRBer Gerhard, 55 Snivhelsdorf 42. M 5. M55
55. 228 3:09:56 Jurk Ute, 61 Stadtmarativimzburg e.V. 13. W 6. W50
56. 275 3:10:11 Lakatos Andrea, 65 - W4. 2.W45
57. 264 3:10:12 Wieczerck Bernd, 56 - M3. 6. M55
58. 226 3:14:33 Hertel Uta, 59 - 15. W 7. W50
59. 243 3:19:48 Otinger Thomas, 76 marcapo 44. M 5. M35
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60. 256 3:19:49 Vogt Marc-Stephan, 74 maoca 45. M 6. M35
61. 253 3:20:17 Stern Stefan, 70 Das Ersbdounf-Team 46. M 8. M40
62. 221 3:21:49 Gutermann Elke, 65 DAV Niery 16. W 3. W45
63. 250 3:21:55 Sieber Bernd, 68 AWT AG 7. M 9. M40
64. 254 3:25.08 Thomas Ina, 79 - 17. W2. W30
65. 236 3:27:28 Martens Gunter, 53 LaL Mitaorf 48. M 7. M55
66. 229 3:42:59 Kaestner Thomas, 85 AWT AG 49. M 4. M
67. 261 3:43:02 Hohe Silke, 68 - 18. W5. W40
68. 260 3:43:04 Hohe Friedrich, 54 - g0. 8. M55
69. 241 3:54:58 Nickel Kathrin, 82 FrealjdBy Runners Bamberg 19. W 3. W30
Kurzstrecke 15km
1. 414 1:14:25 Cipura Michael, 65 Das Emislauf-Team 1. M 1. M45
2. 482 1:14:46 Wohlhéfner Rainer, 63 - 2. M 2. M45
3. 436 1:14:48 Koéhler Jens, 67 LSV Lok gteult 3. M 3. M45
4, 422 1:22:38 Gundermann Cosima, 99 Leetmeim 1. W 1. WU18
5. 435 1:22:40 Kern Werner, 61 FSV Weiltanh 4. M 1. M50
6. 464 1:22:43 Schiller Martin, 61 - NB. 2. M50
7. 491 1:22:53 Gribisch Joachim, 80 - . M6 1. M30
8. 451 1:23:44 Niggemann Heike, 63 LG Rbaim 2. W 1. W45
9. 485 1:24:51 Durrbeck Mario, 84 - M. 1. M
10. 489 1:25:41 Dennerlein Sebastian, 86 - 8. M 2. M
11. 473 1:29:55 That Volker, 70 Das Erlskmnif-Team 9. M 1. M40
12. 490 1:30:30 Menzel Benjamin, 77 - 0. 1.M35
13. 484 1:31.57 Sonnwald Franziska, 88 - 3. W 1. W
14. 401 1:31:58 Bachmann Bjorn, 83 Pieddfen 11. M 3. M
15. 412 1:31:59 Bourguignon Timothee, 83 edPiendre 12. M 4. M
16. 437 1:32:22 Kohler Ljuba, 61 LSV Lokn&tadt 4. W 1. W50
17. 415 1:35:11 Duning Andre, 69 - 13. M 2. M40
18. 404 1:36:48 Barnreuther Robert, 57 &drauverein Heiligenstadt 14. M 1. M55
19. 486 1:38:21 Veltkamp Cornelia, 58 S@nerchen am Brand 5 W 2. W50
20. 431 1:38:23 Kalpen Viktoria, 88 SG Nkinchen am Brand 6. W 2. W
21. 413 1:42:00 Buttcher Christof, 69 AWTGA 15. M 3. M40
22. 478 1:42:44 Wendler Martina, 69 - Wr. 1. W40
23. 402 1:43:32 Bahtjari Erna, 71 - 8. W 2. W40
24. 470 1:44:37 Seidel Katja, 71 - 9. W 3. W40
25. 469 1:44:45 Seidel Andreas, 65 - M6. 4. M45
26. 481 1:45:29 Wirth Stefanie, 93 Tsv Ehennstadt 10. W 1. WU20
27. 408 1:45:34 Bauer Lisa, 93 - 11. wW2. wWuU20
28. 434 1:46:12 Kern Nikolaj, 89 - 17.M 5. M
29. 428 1:46:14 Hoffmann Stefan, 88 - NI8. 6. M
30. 463 1:49:03 Schiessl Kathrin, 85 Ddslimislauf-Team 12. W 3. W
31. 424 1:49:03 Heger Steffi, 78 Das Erislanif-Team 13. W 1. W30
32. 459 1:52:09 Renner Bert, 76 Das Erlehof-Team 19. M 2. M35
33. 454 1:54:54 Raab Marina, 60 LSV Lok #tault 14. W 3. W50
34. 455 1:54:56 Raab Rainer, 61 Lauftrédfie 20. M 3. M50
35. 406 1:56:07 Bauer Angela, 73 - 15. W1. W35
36. 432 1:57:41 Kampf Heike, 70 - 16. W 4. W40
37. 472 1:58:47 Strobl Patricia, 69 - W7. 5.w40
38. 440 1:59:56 Langner Charlotte, 66 S@mke@chen am Brand 18. W 2. W45
39. 462 2:00:04 Schedler Angelika, 62 SG@mMkérchen am Brand 19. W 4. W50
40. 418 2:02:57 Fischer Patrick, 85 AWT AG 21. M 7. M
41. 477 2:02:58 Wagner Kurt, 69 AWT AG .7 4. M40
42. 468 2:04:07 Schwarz Marianne, 47 BSérissse Forchheim - Das Erle 20. W 1. W65
43. 417 2:04:08 Fischer Gabi, 62 Das Eildanf-Team 21. W 5. W50
44, 487 2:08:21 Bachmann Katharina, 88 - 22. W 4. W
45. 488 2:08:22 Bachmann Jorg, 60 - 23. M4. M50
46. 441 2:17:36 Lemmen Frank, 68 - 24. M5. M40
47. 471 2:20:16 Stern Susanne, 72 BSG @pagkorchheim - Das Erle  23. W 6. W40
48. 465 2:21:43 Schmidt Oliver, 69 SG Nerotlen am Brand 25. M 6. M40
49, 466 2:22:53 Schmidtlein Maria, 61 - 4. W 6. W50
50. 427 2:22:54 Hennig Petra, 56 - 25. W1. W55
51. 492 2:27:15 Clausen Per Winther, 63 - 26. M 5. M45
52. 438 2:39:41 Kronert Jutta, 59 - 26. W7. W50
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NordicWalking Mittelstrecke 24km
1. 239 4:29:52 Nepf Claudia, 66 SG Neuwtién am Brand 1. W
2. 244  4:29:53 Probst Horst, 79 - 1. M
NordicWalking Kurzstrecke 15km
1. 425 2:11:37 Heldt Irmi, 67 - 1. W
2. 405 2:11:41 Batzig Rolf, 44 Lauftrefabe 1. M
3. 480 2:23:44 Wingerter Petra, 66 - W2.
4. 433 2:23:48 Kastl Elke, 66 - 3. W
5. 430 2:26:00 Hibschmann Marina, 84 Gddeverein Heiligenstadt 4. W
6. 403 2:26:04 Barnreuther Renate, 61 @nbduverein Heiligenstadt 5 W
7. 429 2:26:05 Hubschmann Gertrud, 54 éndduverein Heiligenstadt 6. W
8. 479 2:27:50 Wenzel Sabine, 67 LSV Lokskadt 7. W
9. 419 2:28:39 Freese Thomas, 63 - 2. M
10. 449 2:33:28 Nendel Gabriele, 66 - W8.
11. 407 2:33:29 Bauer Gerhard, 53 - 3. M
12. 456 2:39:16 Redel Jakob, 00 - 4. M
13. 457 2:39:19 Redel Kathrin, 73 - 9. W
14. 458 2:39:24 Redel Rita, 57 - 10. W
15. 460 2:42:42 Rieder Doris, 70 AischtahRschnecken 11. W
16. 439 2:42:43 Kihnl-Schramm Andrea, 66 scAtal-Rennschnecken 12. W
17. 474 2:42:46 Thirauf Hanne, 59 AiscRahnschnecken 13. W
18. 448 2:42:49 MesselhduRer Margit, 65 cltial Rennschnecken 14. W
19. 452 2:42:51 Pfeiffer Anita, 63 Aischi#nnschnecken 15. W
20. 409 2:51:23 Bauersfeld Silvia, 63 LeefftPlaue 16. W
21. 411 3:15:19 Beck Karola, 59 Lauftrelfilre 17. W
22. 421 3:15:20 Goymann Heidi, 63 Lauftieifiue 18. W
Wandern Kurzstrecke 15km

1. 467 2:56:26 Scholz Annette, 69 Wandeisaa 1. W
2. 461 2:56:32 Rahl Lidia, 55 LT Hemsbach 2. W
3. 450 2:59:07 Niewelt Uta, 67 - 3. W
4. 426  2:59:09 Helmbrecht Susanne, 66 Lhsrfpsthilfe 4. W
5. 446 3:11:38 Lihrmann Tim, 00 ASV Morderf 1. M
6. 445 3:14:48 Ldhrmann Anja, 69 - 5 W
7. 447  3:14:53 Ldhrmann-Klein Inge, 40 Ldbhrendorf 6. W
8. 444 3:16:49 Low Reinhold, 46 - 2. M
9. 410 3:16:52 Baumann Judith, 72 - W7.
10. 443 3:16:55 Low Cornelia, 83 - 8. W
11. 416 3:16:58 Durech Michael, 77 - M3.
12. 442 3:17:.01 Low Christine, 52 - 9. W



